menu du 18 au 21 octobre 2021

I GEHUTT

lundi
Omelette a la courge

et haloumi ciboulette, salade

mardi

Emincé de poulet Stroganov, haricots blancs
recette russe, depuis 1890

Brochette de légumes Stroganov, haricots blancs

mercredi
Penne completes, sauce creme champignons

Compote de pommes et petits biscuits

pommes du verger Nau de Nommern, cueillies par Jenny et ses éleves

jeudi
Croustillant de poisson aux légumes, sauce curry

sauce barbecue faite maison (aigre-douce : vinaigre, sucre, épices, tomates)

Croustillant de Iégumes, sauce curry
riz de Camargue

Ce menu est sujet a étre modifié a court terme au gré des opportunités d’achat ou des capacités de livraison.
Tous les légumes et fruits frais utilisés dans nos menus proviennent de I’agriculture biologique ou de producteurs
locaux avec lesquelles nous entretenons des coopérations directes.

Dans la mesure du possible, les produits proviennent du Luxembourg ou de la Grande Région.



