
Lundi 09 octobre 2023

Potage

Potage de légumes
Légumes bio de Geméiswierk

Plat 1

Spaghetti Carbonara
Spaghetti complet bio de Byodo, lard Demeter de Kass Ha�

Plat 2

Spaghetti Napoli
Spaghetti complet bio de Byodo, légumes bio de Geméiswierk

Dessert

Fruit
Fruit bio de saison

Internat

Saucisse au curry avec pommes de terre sautées ou
curry de légumes avec pommes de terre sautées

Viande Demeter de Kass-Ha�, pommes de terre de Eschette Nico (Esch-Sauer), légumes bio de Geméiswierk



Mardi 10 octobre 2023

Potage

Potage de légumes
Légumes bio de Geméiswierk

Plat 1

Patate douce aux champignons
Patate douce bio de Geméiswierk, champignons bio de "Champs vu Glabesch"

Plat 2

Goulasch de bœuf avec patate douce et légumes
Viande bio de Gallolux (Galloway), patate douce et légumes bio de Geméiswierk

Dessert

Brownie
Farine de "A Scheiwesch", oeufs bio de Ha� Miller, chocolat bio de Belcolade



Mercredi 11 octobre 2023

Potage
Potage de légumes

Légumes bio de Geméiswierk

Plat 1
Paella

poisson sauvage de saison, riz complet bio de Camargue, légumes bio de Gemeiswierk

Plat 2
Paella végétarienne

Riz complet bio de Camargue, légumes bio de Geméiswierk

Dessert
Tarte aux pommes

Farine de "A Scheiwesch", oeufs bio de Haff Miller, pommes de Pretemer Haff

Internat
Lasagne à la ricotta

Pasta bio de Byodo, légumes bio de Geméiswierk, fromage bio de Haff Baltes



Jeudi 12 octobre 2023

Potage
Potage de légumes

Légumes bio de Geméiswierk

Plat 1
Bouchée à la reine avec riz et légumes

Pâte feuilletée faite maison, poulets bio de Haff miller, riz complet bio de Camargue, légumes bio de

Gemeiswierk

Plat 2
Bouchée à la reine végétarienne avec riz et légumes

Pâte feuilletée faite maison, riz complet bio de Camargue, légumes bio de Geméiswierk

Dessert
Crème bavaroise

Crème bio du Luxembourg, oeufs bio de Haff Miller



Vendredi 13 octobre 2023

Potage
Potage de légumes

Légumes bio de Geméiswierk

Plat 1
SEEmphonie

Composition des menus de la semaine

Dessert
Fruit

Fruit bio de saison


